
Centralna šola 
I. triletje / 1., 2. in. 3. razred 

 

Raz. Tema Cilji Št. 
ur 

Čas 
izvedbe Vodja  

Sodelavci 

Predvi-
deni 

stroški 
1. GOZD - spoznavajo 

življenjski prostor, 
- spoznavajo gozdne 
živali in njihove 
značilnosti, 
- spoštujejo naravno 
okolje in se v njem 
pravilno vedejo, 
 

5 oktober 
2016 

Nela Subič zunanji 
sodelavec 

1 EUR 

1.–3.  ŠKOCJANSKI 
ZATOK 

- spoznavajo 
življenjski prostor, 
- spoznavajo različne 
vrste živali ter njihove 
značilnosti, 
- spoštujejo naravno 
okolje in se v njem 
pravilno vedejo, 

5 marec 
2017 

Monika 
Frank 

zunanji 
sodelavec, 

razredničarke 

Prevoz 
+ 

vstopnina 

1.–3.  UŽIVAJMO V 
ZDRAVJU 

 

- spoznajo pomen 
uravnotežene 
prehrane za zdravje, 
- spoznajo pomen 
uživanja sezonske in 
ekološko pridelane 
hrane, 
- spoznajo 
tradicionalni slovenski 
zajtrk, 
 

5 18. 11. 
2016 

Nela Subič zunanji 
sodelavec, 

razredničarke 

/ 

2. JELENOV 
GREBEN – 
OLIMJE, 

ČOKOLADNICA 

-  odkrivajo in 
spoznavajo gozdne in 
domače živali, 
- spoznajo pomen 
odnosa človeka do 
živali, 
- ogledajo si 
čokoladnico, 

5  junij 2017 Monika 
Frank 

zunanji 
sodelavec, 

razredničarke 

/ 

3. KRASOSLOVNO 
NARAVOSLOVNA 

UČNA POT 
 

- spoznavajo 
življenjski prostor, 
- spoznavajo različne 
vrste dreves, 
- spoštujejo naravno 
okolje in se v njem 
pravilno vedejo, 
 

5 oktober 
2016 

Rebeka 
Škamperle 

zunanji 
sodelavec  

1 EUR 

 
 
 



II. triletje/ 4. in 5. razred                                                
 

Raz. Tema Cilji Št. 
 ur 

Čas 
izvedbe Vodja Sodelavci 

Predvi-
deni 

stroški 
4. ŠKOCJANSKI 

ZATOK + NOČ 
RAZISKOVALCE

V NA 
FAKULTETI ZA 

VEDE O 
ZDRAVJU 

IZOLA TER V 
KAMPUSU 
LIVADE 

- spoznavajo 
rastlinstvo in 
živalstvo v 
različnih okoljih, 

- sestavljajo 
zdrave obroke, 

- določajo količino 
sladkorja v 
pijačah, 

- opazujejo 
različne 
eksperimente, 

5 30. 9. 
2016 

Tanja Mljač Spremljevalci 
in osebje na 

FVOZ 

prevoz 

4. EKSKURZIJA V 
TRST – PO 

POTEH 
SLOVENCEV V 

TRSTU IN 
OBISK 

NARAVOSLOVN
EGA MUZEJA 

- spoznavajo 
kulturne 
znamenitosti v 
Trstu, povezane 
z življenjem 
zamejskih 
Slovencev, 

- ogledajo si 
naravoslovni 
muzej, 

5 3. 10. 
2016 

Tanja Mljač CŠOD in 
učiteljice 5. r 

in 
spremljevalci 

Vstopnin
a v 

muzej, 
vodenje 
po Trstu 

2€, 

prevozni 
stroški 

4.  KORAK K 
MORJU – V 
ŠOLI V NARAVI 

 

- spoznavajo  pogoje 
za življenje v 
različnih življenjskih 
okoljih: morje in 
obala, 
- prepoznavajo, 
spoznavajo, 
primerjajo in 
opazujejo rastlinstvo 
in živalstvo morske 
obale in morja, 

5 april 2017 Tanja Mljač učitelji 
spremljevalci 

/ 

5. a in  
5. b 

KRAŠKA 
DOŽIVLJAJSKA 
DOMAČIJA Z 
UČNIM 
ZELIŠČNIM 
VRTOM – 
KRAŠKI ŠETRAJ 

 

- spoznavajo 
naravno, kulturno, 
etnološko zdravilsko 
in kulinarično 
dediščino, 
- odkrivajo prednosti 
uporabe lokalno 
pridelane hrane,  
- navajajo konkretne 
primere, ki 
potrjujejo, da so 
odgovorni pri skrbi 
za svoje zdravje, 
 

5 september 
2016 

Danila Grželj 
 

Mirjam 
Trampuž, 
Andrejka 

Cerkvenik – 
Belajeva 
domačija 

vodenje 
delavnice 
7 EUR, 

prevozni 
stroški 



5. a in  
5. b 

OB 
SLOVENSKEM 
TRAGICIONALN
EM ZAJTRKU  

 

- spoznajo pomen 
zajtrka za zdravje, 
- izboljšajo 
zavedanje o namenu 
in razlogih za 
lokalno samooskrbo, 
domačo pridelavo in 
predelavo, 
- spoznajo pomen 
kmetijstva in 
čebelarstva, 
 

5 18. 11. 
2016 

Mirjam 
Trampuž 

Danila Grželj 
 

/ 

5. a KAL - odpeljejo se s 
kolesi do kala v 
Gorenjah, 

- raziskujejo 
življenjske 
razmere v kalu, 

- raziskujejo rastline 
in živali v kalu, 

5 junij 2017 Danila Grželj Danijel Malnar, 
Martina Vrabec 

/ 

5. b POPIS DIVJIH 
ORHIDEJ V 

PARKU 
ŠKOCJANSKE 

JAME 
 

- prepoznavajo, 
spoznavajo, 
primerjajo in 
opazujejo divje 
orhideje (kukavce) 
na suhih kraških 
travnikih v PŠJ, 

5 konec 
aprila ali 
začetek 

maja 2017 

Mirjam 
Trampuž 

delavci Parka 
Škocjanskih 

jam 

/ 

 
 

6. razred in III. triletje 
 

6. r UŽIVAJMO V 
ZDRAVJU 

- spoznajo pomen 
zdrave prehrane 
in gibanja za telo, 

5 17. 11. 
2016 

M. Vrabec razredničarka 
 

/ 

6. r ARBORETUM 
VOLČJI POTOK 

- spoznajo 
značilnosti 
rastlinskih 
organov, 
- določajo 
grmovne in 
drevesne vrste, ki 
uspevajo v 
Sloveniji, 

5 17. 1. 
2017 

M. Vrabec razredničarka 
 in sodelavci 

CŠOD  

avtobu
sni 

prevoz 
+ 

vstopni
na 

1,5 € 

6. r OGLED 
EKOLOŠKE 
KMETIJE 
BRINJEVKA IN 
ODLAGALIŠČA 
ODPADKOV 
SEŽANA 

- spoznajo 
ekološko pridelavo 
hrane, 

- razmišljajo o 
pravilnem 
ravnanju z 
odpadki, 

5 oktober 
2016 

M. Vrabec učitelj 
spremljevalec 

avtobu
sni 

prevoz 
+ 5 € 



- spoznajo 
pravilno ravnanje 
z odpadki, 

7. r KRAS in 
ORIENTACIJA 

- spoznajo osnove 
orientacije v 
naravi, 
- spoznajo 
rastlinstvo in 
živalstvo Krasa in 
značilne kraške 
pojave, 

5 septembe
r-oktober 

2016 

M. Vrabec 
 

V. Marjanovič, 
učitelji ŠVZ  

/ 

7. r UŽIVAJMO V 
ZDRAVJU 

- spoznajo pomen 
zdrave prehrane 
in gibanja za telo, 

5 17. 11. 
2016 

M. Vrabec razredniki in 
učitelji ŠVZ, 

zunanji 
sodelavci 

            
/ 

7. r REKA 
SEDMERIH 

IMEN 

- učenci si 
ogledajo 
Planinsko jamo 
(izjemno sotočje 
rek Pivka in Rak), 
kraško dolino 
Rakovega 
Škocjana in 
Cerkniško,  

5 26. 4. 
2017 

M. Vrabec razredniki, 
sodelavci 

CŠOD 

prevoz 
+ 
vodenj
e (2 €) 

8. r ZNANOST ZA 
ŽIVLJENJE 

- učenci se bodo v 
okviru dogodka 
Noč raziskovalcev 
v Izoli na različnih 
tematskih 
»postajah« 
(kabinetih, 
laboratorijih) 
preizkusili v vlogi 
pacienta,  
- pomagali bodo 
oživljati lutko v 
simulacijskem 
centru, - delali 
poskuse z živili ter 
preproste poskuse 
s področja 
molekularne 
biologije, - 
potopili se bodo v 
svet iluzij in hrane 
ter spoznavali 
informacijsko 
tehnologijo skozi 
igro, 

5 30. 9. 
2016 

  M. 
Vrabec 

razredničarka, 
 zaposleni 

Fakultete za 
vede o zdravju 

Izola 

prevoz 



8. r UŽIVAJMO V 
ZDRAVJU 

- spoznajo pomen 
zdrave prehrane 
in gibanja za telo, 

5 17. 11. 
2016 

  M. 
Vrabec 

razredničarka 
in učitelja ŠPO, 

zunanji 
sodelavci 

        / 

8. r REKA SEDMIH 
IMEN 

- učenci si 
ogledajo 
Planinsko jamo 
(izjemno sotočje 
rek Pivka in Rak), 
kraško dolino 
Rakovega 
Škocjana in 
Cerkniško jezero, 

5 26. 4. 
2017 

M. Vrabec 
 

V. Marjanovič, 
razredničarka, 

sodelavci 
CŠOD 

prevoz 
+ 
vodenj
e       
(2 €) 

9. r UŽIVAJMO V 
ZDRAVJU 

- spoznajo pomen 
zdrave prehrane 
in gibanja za telo, 

5 17.11 
2016 

M. Vrabec razrednika in 
učitelja ŠPO, 

zunanji 
sodelavci 

       / 

9. r VOJAŠKI 
MUZEJ LOKEV 
IN GLINŠČICA 

- spoznajo 
naravoslovno-
geografske 
značilnosti doline 
Glinščice in 
zgodovino naših 
krajev, 

5 maj-junij 
2017 

 

V. 
Marjanovič  

M. Vrabec, 
razredniki, 

zunanji 
sodelavci 

 

prevoz 
+ 
vstopni
na 

9. r POSOČJE in 
KOBARID 

- ob ogledu 
muzejske zbirke 
spoznajo potek 
soške fronte, 
- spoznajo 
naravne 
značilnosti 
Posočja in Vršič, 

5 30. 9. 
2016  

V. 
Marjanovič 

M. Vrabec in 
razrednika 

avtobu
sni 

prevoz 
in 

vstopni
ne 

 
 
 


