_indijski ores¢ki, ameriski orehi, brazilski orescki pistacija makadamija ali orehi Queens|
~seme‘in proizvodi iz njega; 11 sezarr S
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PONEDELIJEK, 5. 11. 2022

=
I-JEDIL

do 7 0. 2022

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Kruh pisan 1, Dvojno zaviti polzki ! Mleko?,
salama 7 tunina omaka 1.9 Struckal
¢aj mesan radic z jajcem
nesladkan ¢aj
TOREK, 6. 12. 2022
DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Kruh polnozrnat 1, Juha iz lece 19, Mandarini,
maslo?, pisc¢andji zrezek v naravni grisini?
med, omaki 19,
mleko dusSen riz z zelenjavo
SREDA, 7. 12. 2022
DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

Kruh koruzen ¥
tunin namaz’,
korencek*
zeli$¢ni Caj

Bolonjska omakal?,
krompirjevi svaljki 137,
solata kristalka 12

Desertni jogurt”

CETRTEK, 8. 12. 2022

polnozrnat rogljict

rizem in zeleno 19,
koscek kruhal,
miske 137
nesladkan c¢aj

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Sirova Struckal’, jajce3 Porova juha 19 Palacinke s ¢okolado 138
napitek pleskavica, kajzerca?,
voda
PETEK, 9. 12. 2022
DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Jogurt?, Krompirjeva mineStra z Sadje, kos kruhal

Jedilnik pripravile:
B. Rodica in M. Séuka , vodiji Solske
prehrane in

Bojana Furlan , org. prehr in zhr (Vrtec

SeZana)

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsk o ponudbo Zivil. U¢enci imajo v
jedilnici na voljo vodo ali ¢aj ter sadje. Pri kosilu je u¢encem na voljo kruh. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do

spremembe jedilnika. Hvala za razumevanje.

OPOZORILO: Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznaSGni s kraticami: 1 Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: penica, rz,
je€men, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2 raki in proizvodi iz nﬁh; 3 jajca in proizvodi iz njih; 4 ribe in proizvodi iz njih; 5 arasidi

ji bob in proizvodi iz nj
It n

seme in proizvodi iz njega; 12.Zveplov dioksi
Vﬁ]ici in proizvodi iz njih. S il

kikiriki) in proizvodi iz njih; 6 zrnje soje in proizvodi iz njega; 7 mleko in mle¢ni proizvﬂiki@ujejo laktozo); 8 oreski, in sicer: mandlji ,le$niki, orehi,

r p?gizvodi iz njih, 9 listna zelena in proizvodi iz nje; réi¢no
iti v koncentraciji ve¢ kot 1

kupni SO!,’,






